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W O RLDWIDE

KOMUNIKAT TECHNICZNY

Mistrzostwa Warszawy i Mazowsza

w Rowerowej Jezdzie na Orientacj¢ 2013 (Runda VIII)

7-8 wrzesnia 2013
Stowarzyszenie Team 360°

07.09.2013 (sobota) — Regut, pl. Sw,. Floriana 1, czynne od 10:00.
08.09.2013 (niedziela) — Regut, pl. Sw. Floriana 1, czynne od 10:00.

07.09.2013 (sobota) — sprint 1 dystans $redni (start interwatowy od godz. 11:00)
08.09.2013 (niedziela) — dystans dtugi (start masowy, 11:00)

W centrum zawodow.

Sobota (sprint) Sobota (Sredni) Niedziela (dlugi)
ZIELONA 2.7km ( 5 PK) 4.1 km ( 5 PK) 5.2km ( 8 PK, 1 mapa)

NIEBIESKA 4.8 km ( 9 PK) 8.5km (10PK)  15.1 km (18 PK, 1 mapa)
CZERWONA 6.0km (11PK)  11.7km(12PK)  23.1 km (23 PK, 2 mapy)
CZARNA 79km (13PK)  14.8km(I5PK)  29.7 km (25 PK, 2 mapy)

W niedziel¢ na starcie zawodnicy na trasie CZERWONEJ 1 CZARNE]J otrzymuja
dwie mapy, Po potwierdzeniu ostatniego punktu z pierwszej mapy zawodnicy
musza pojawic si¢ na mecie skad wyruszajg na tras¢ zaznaczong na drugiej mapie.

Specjalistyczne mapy do rowerowej jazdy na orientacj¢. Aktualnosé: lato 2013.

07.09.2013 (sobota) — Regut, 1:7 500 1 1:10000, e-2.5m
08.09.2013 (niedziela) — Regut, 1:10000, e-2.5m

5 PLN za kazdy start na trasie ZIELLONEJ oraz 10 PLN na pozostatych.
Mieszkancy Dzielnicy Wawer m. st. Warszawy startujg bezptatnie.

Kazdy zawodnik otrzyma imienny numer startowy, ktory obowigzuje podczas
catego cyklu Mistrzostw. Wydanie duplikatu numeru za optatg 5 PLN.

Zawodnicy muszg posiadac kaski ochronne. Dzieci do lat 10 i nie posiadajacy karty
rowerowej muszg przebywac pod opieka dorostych.

Karta startowa.

Serdecznie zapraszamy do udzialu wszystkie osoby posiadajace rower.
Wiecej informacji na: www.orienteering.waw.pl, www.mtbo.pl oraz www.team360.pl



http://www.orienteering.waw.pl/
http://www.team360.pl/
http://www.mtbo.pl/

